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Глава 1. Тест за минуту

Попросите человека улыбнуться, поднять обе руки и
повторить простую фразу. Перекошенная улыбка,
опущенная рука или смазанная речь — признаки инсульта.

Даже если симптомы прошли за несколько минут, это
повод вызвать скорую: транзиторная атака часто
предшествует инсульту.


