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Глава 2. Анализы

Анализ на антитела показывает чувствительность, но не
всегда настоящую аллергию. Его результат оценивают
вместе с историей симптомов.

Диеты «на всякий случай» без подтверждения вредят:
ребёнок недополучает нужные продукты.


